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Ich bin okay - trotzdem habe ich oft Stress

mit anderen. Warum?
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Winschst du dir manchmal,
dass du besser gehdrt und verstanden wirst?

- Wir Gben, sich angemessen
durchzusetzen!

Findest du keine guten Losungen

fUr Konflikte?

— Wir suchen sie gemeinsam!

Hast du immer wieder Arger

mit anderen Kindern oder Erwachsenen?

— Wir forschen, wie die eigenen Grenzen
und die der anderen zu erkennen sind!

Macht dir manchmal die Wut

ganz schédne Probleme?

—  Wir iben den Umgang mit Gefiihlen!

Wirdest du gern besser

mit anderen klarkommen?

- Wir lernen uns in andere einzufiihlen
und sie dadurch besser zu verstehen!

Weitere Informationen erhalten Du und deine
Eltern in einem Kennenlerngespréach. Erst da-
nach erfolgt eine verbindliche Anmeldung.

Wir treffen uns an 10 Terminen aufBerhalb der
Schulferien.

Begleitend: Elterngruppe (3 Termine)

Fur die Kontakt-

Beratungsstelle fir Eltern,
aufnahme 2u ypg:

Kinder und Jugendliche
KirchstraBe 6 | 48231 Warendorf

T. 02581 6365 - 82
F. 02581 6365 - 33

erziehungsberatung@kcv-waf.de
www.erziehungsberatung-warendorf.de




