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Leben verbindet.

Verbesserung der Aufmerksamkeit und Stärkung  
des Selbstbewusstseins 

Für Kinder von 7-12 Jahren mit Schwierigkeiten  
in der Konzentration und  Selbststeuerung 

Marburger  
Konzentrationstraining



Für die Kontakt- aufnahme zu uns:
Beratungsstelle für Eltern,  
Kinder und Jugendliche

Kirchstraße 6 | 48231 Warendorf

T. 02581  6365 - 82
F. 02581  6365 - 33

erziehungsberatung@kcv-waf.de
www.erziehungsberatung-warendorf.de

Dir fällt es schwer, bei Schulaufgaben geordnet  
vorzugehen? Du schweifst immer wieder ab? 

Die Zeit vergeht und dein Arbeitsblatt ist immer 
noch leer? 

Manchmal bist du ungenau,  
weil du schnell fertig werden willst.  
Das kann schon mal Ärger geben … 

Das Training hilft dir/ Ihrem Kind 

• einen organisierten Arbeitsstil zu entwickeln 

• sich besser zu konzentrieren 

• bei der Handlungsplanung

• bei einem angemesseneren Umgang mit Fehlern

Das Training

• verbessert die Selbständigkeit

• entwickelt ein Zutrauen ins eigene Können

• verändert das Leistungsverhalten

• erweitert das Textverständnis

• gibt neue Denk- und Gedächtnisstrategien

Zeitlicher Rahmen 

7 Gruppenstunden außerhalb der Schulferien, 
2 Elterntermine in der Gruppe

Weitere Informationen erhalten Sie und Ihr Kind in 
einem Kennenlerngespräch. Erst danach erfolgt 
eine verbindliche Anmeldung zu dem Training.


